
○･･･定額補助　◎･･･全額補助　

1日 1日

生年月日
年度末

年齢
※１

東北中央

病院以外

東北中央

病院
生年月日

年度末

年齢
※１

東北中央

病院以外

東北中央

病院

H9.4.2~ ~29歳 ◎ S48.4.2~S49.4.1 53歳 ○ ○ ○ ◎

H8.4.2~H9.4.1 30歳 ○ ○ ○ ◎ S47.4.2~S48.4.1 54歳 ○ ○ ○ ◎

H7.4.2~H8.4.1 31歳 ○ ◎ S46.4.2~S47.4.1 55歳 ○ ○ ○ ○ ◎

H6.4.2~H7.4.1 32歳 ○ ◎ S45.4.2~S46.4.1 56歳 ○ ○ ○ ◎

H5.4.2~H6.4.1 33歳 ○ ◎ S44.4.2~S45.4.1 57歳 ○ ○ ○ ○ ◎

H4.4.2~H5.4.1 34歳 ○ ◎ S43.4.2~S44.4.1 58歳 ○ ○ ○ ◎

H3.4.2~H4.4.1 35歳 ◎ ○ ○ S42.4.2~S43.4.1 59歳 ○ ○ ○ ○ ◎

H2.4.2~H3.4.1 36歳 ○ ◎ S41.4.2~S42.4.1 60歳 ○ ○ ○ ◎

H1.4.2~H2.4.1 37歳 ○ ◎ S40.4.2~S41.4.1 61歳 ○ ○ ○ ○ ◎

S63.4.2~H1.4.1 38歳 ○ ○ ○ ◎ S39.4.2~S40.4.1 62歳 ○ ○ ○ ◎

S62.4.2~S63.4.1 39歳 ○ ◎ S38.4.2~S39.4.1 63歳 ○ ○ ○ ○ ◎

S61.4.2~S62.4.1 40歳 ○ ◎ S37.4.2~S38.4.1 64歳 ○ ○ ○ ◎

S60.4.2~S61.4.1 41歳 ◎ ○ ○ S36.4.2~S37.4.1 65歳 ○ ○ ○ ○ ◎

S59.4.2~S60.4.1 42歳 ○ ◎ S35.4.2~S36.4.1 66歳 ○ ○ ○ ◎

S58.4.2~S59.4.1 43歳 ○ ◎ S34.4.2~S35.4.1 67歳 ○ ○ ○ ○ ◎

S57.4.2~S58.4.1 44歳 ○ ○ ○ ◎ S33.4.2~S34.4.1 68歳 ○ ○ ○ ◎

S56.4.2~S57.4.1 45歳 ○ ○ ◎ S32.4.2~S33.4.1 69歳 ○ ○ ○ ○ ◎

S55.4.2~S56.4.1 46歳 ○ ○ ◎ S31.4.2~S32.4.1 70歳 ○ ○ ○ ◎

S54.4.2~S55.4.1 47歳 ○ ○ ○ ◎ S30.4.2~S31.4.1 71歳 ○ ○ ○ ○ ◎

S53.4.2~S54.4.1 48歳 ○ ○ ◎ S29.4.2~S30.4.1 72歳 ○ ○ ○ ◎

S52.4.2~S53.4.1 49歳 ○ ○ ◎ S28.4.2~S29.4.1 73歳 ○ ○ ○ ○ ◎

S51.4.2~S52.4.1 50歳 ◎ ○ ○ S27.4.2~S28.4.1 74歳 ○ ○ ○ ◎

S50.4.2~S51.4.1 51歳 ○ ○ ◎ ~S27.4.1 75歳~ ○ ○ ○ ○ ◎

S49.4.2~S50.4.1 52歳 ○ ○ ○ ◎

※指定年齢の女性は指定１日にオプションで婦人科（乳がん・子宮がん）検診をつけた場合も全額補助の対象です。

※申込時と受診時に組合員（任意継続組合員を除く）資格を有する方が対象です。

令和8年度　人間ドック等受診資格早見表

R8指定年齢 R8準指定年齢

種別 人間ドック

脳

ドック

婦人科

検診

女性のみ

種別

※１　指定年齢の者は下記の医療機関の１日ドックであれば全額補助となります。

　　　下記以外の医療機関の場合は補助上限35,000円となります。

大館市立扇田病院、北秋田市民病院、能代厚生医療センター、JCHO秋田病院、男鹿みなと市民病院、秋田赤十字病院、市立秋田総合病院、

秋田厚生医療センター、中通健康クリニック、秋田県総合保健センター、白根医院、本荘第一病院、佐藤病院、市立角館総合病院、平鹿総合病

院、

市立横手病院、町立羽後病院、みやぎ健診プラザ（ふるさと村会場）

人間ドック

脳

ドック

婦人科

検診

女性のみ

対象 宿泊 対象 宿泊


