
令和５年１１月１５日 

共済からのお知らせ 

任意継続組合員への加入を検討中の方へ  

 任意継続組合員は加入した日から最大２年間継続することができ、医療費に関して退職前と同様の給付を
受けられます。ただし、人間ドック等の補助は受けられなくなりますのでご注意ください。 

 加入すると、必要な様式をまとめた「任意継続組合員様式集」を配布しますので保管してください。各所
属に印刷用データをメールで送信します。退職時に事務担当者から配布することになっています。もし受け
取らないまま退職した場合は、退職時の所属または当支部へ連絡してください。ホームページから必要な様
式のみダウンロードして使用することもできます。 

 「任意継続組合員申出書」を所属所経由で当支部へ提出し加入した後は、書類は組合員本人が直接、当支
部あてに送付することになります。任意継続組合員の状態で会計年度任用職員等として勤務する方であって
も、書類は所属所を経由せず、直接当支部へ提出してください。なお、臨時講師になる場合は任意継続組合
員資格を喪失することになりますのでご留意ください。 

Q 掛金は国保と比べてどっちが安いの？  

A 定年に近い年齢で退職した場合、国民健康保険料は前年の 1 月から 12 月の所得をもとに計算するため初
年度は高額になることが予想されます。一方、任意継続組合員は退職時の標準報酬月額をもとに計算しま
すが、共済組合全国平均標準報酬月額 41 万円を上回ることはありませんので、初年度はこちらへの加入
をお勧めしております。退職後の 2 年目になると収入が減ることにより任意継続組合員の掛金より国民健
康保険料の方が安くなる場合があります。お住まいの市町村の担当窓口にお問い合わせください。なお、
任意継続組合員の掛金額は、掛金率に変更がなければ 2 年目も同額となります。 

Q 掛金はいつ納付すればいいの？  

A 掛金は加入時に納付し、その後も年度ごとの金額を一括納付していただきます。納付時期は次の例のとお
りです。翌年度については、継続するかどうかの確認のため 2 月頃に文書をご自宅宛てに郵送します。継
続する場合は 3 月の納期限までに同封の納付書で掛金を納付してください。 

 ＜例１：令和６年４月１日加入の場合＞ 

１年目分を納付             ２年目分を納付                    満了・資格喪失 

R6.4.1                  ３月頃 R7.4.1                                     R8.4.1 

＜例２：年度途中加入の場合（令和６年８月１日加入の場合）＞ 

3 月分まで納付     R7 年度分を納付               R8.4 月～7 月分を納付  満了・資格喪失 

R6.8.1                3 月頃 R7.4.1                  3 月頃 R8.4.1    R8.8.1 

Q 現在持っている組合員証はどうしたらいい？  

A 現在お持ちの組合員証及び被扶養者証は使用できなくなります。退職日までに所属所の事務担当者に返却
してください。新たに交付となる任意継続組合員証及び被扶養者証はご自宅に直接郵送します。退職後は
こちらを医療機関に提示して受診してください。 
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Q 給付金はどこに振り込まれるの？  

A 現在登録してある医療費等給付金振込口座に振り込みます。 

Q 途中でやめてもいいの？  

A かまいません。就職や国保への切替など、様々な理由で途中脱退する方も多いです。 

  ＜パターン１：2 年目からは国保へ切り替えるため継続しない。＞ 

   翌年度継続するかどうかの確認のための文書がご自宅に 2 月頃届きますが、掛金は納付せず、「任意
継続組合員資格喪失申出書」を提出してください。 

  ＜パターン２：就職が決まったため年度途中で脱退したい。＞ 

   就職先の新しい健康保険証が交付されましたら、その写しと一緒に「任意継続組合員資格喪失申出
書」「任意継続掛金還付請求書」「掛金納付書の原本」「任意継続組合員証」を提出してください。 

  ＜パターン３：家族の被扶養者となるため年度途中で脱退したい。＞ 

   「任意継続組合員資格喪失申出書」「任意継続掛金還付請求書」「掛金納付書の原本」「任意継続組
合員証」を提出してください。翌月の初日が資格喪失日となります。 

Q 被扶養者はどうなるの？  

A 退職時に認定されている被扶養者は、認定要件を満たしていれば引き続き被扶養者となります。要件を満
たさなくなった場合は認定取消となり、新たに被扶養者が生じた場合は認定手続きが必要です。なお、60
歳未満の被扶養配偶者は、任意継続組合員に加入すると国民年金第 3 号被保険者に該当しなくなりますの
で、60 歳になるまでご自分で国民年金保険料を納めることになります。 

Q 自分が 75 歳になり後期高齢者医療制度に移行すると、年下の被扶養配偶者はどうなるの？  

A 組合員の被扶養者の資格を喪失し、国保への切替が必要になります。「資格喪失証明書」を発行しますの
で、それを持って市町村役場の国保担当窓口にて手続きしてください。もし証明書が届かない場合は、お手
数ですがご連絡くださいますようお願いします。 

 

担当：公立学校共済組合秋田支部（教育庁福利課）給付チーム TEL：018-860-5232 

ホームページ：「公立学校共済組合秋田支部」と検索 

（https:// www. kouritu.or.jp/akita/index.html） 


